Hugarkort

http://www.videojug.com/film/how-to-mind-map-with-tony-buzan

Hér er heegt ad sja Tony Buzan (upphafsmann hugarkorta) Utskyra og syna fram & kosti
hugarkorta.
Hér ma sja hann atskyra hvernig haegt er ad proska med sér skapandi hugsun

http://www.videojuqg.com/film/how-to-improve-your-creative-thinking

Hann er einnig & youtube, pad sést vel hvernig hugarkort eru gerdo.
http://www.youtube.com/watch?v=MIlabrWv25qQ

Hér http://flotur.ismennt.is/daqur stae 10/flatarmal sept 09 hugtakakort.pdf

er athyglisverd grein um hugarkort og steerdfreedi.

Daemi um hugarkorta- forrit www.inspiration.com (mjog myndraent, med enskum

talgervil, fengid géda doma erlendis, haegt ad préfa dkeypis i 1 manud)

Hrébjartur Arnason, lektor KHi er héfundur bokarinnar Hugarkort, par eru skyrar

leidbeiningar um gerd hugarkorta.

Hér eru 6tal daemi um hugarkort http://www.topicscape.com/mindmaps/

Hér er haegt ad fa 6keypis forrit til ad gera hugarkort http://freemind.en.softonic.com/

Hér er haegt ad fara & namskeid og kaupa forritio MindManager

http://www.verkefnalausnir.is/

Hér eru fleiri deemi um forrit http://www.mindmeister.com/ og enn eitt hér

http://www.visual-mind.com/concept edu.html

Hér er ageetis yfirlitssida http://members.optusnet.com.au/charles57/Creative/Mindmap/
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Hvad er hugarkort?

Einkenni hugarkorta (mind maps) er lagmarksnotkun orda og mikid er um takn og
teikningar sem koma i stadinn fyrir ord. Pannig eru hugmyndir ekki settar fram i
setningum pvi gengid er ut fra pvi ad audveldast sé ad muna ut fra tengslum lykilatrida
hvert vid annad. P& er att vid ad ef vid sjaum eitt lykilord, t.d. eins og hestur, pa rifjast
upp ymislegt, sérstaklega ef vid faum nokkur lykilatridi i vidbot. Akvedin ord, takn eda
myndir draga pekkingaratridi fram Ur minninu. Annad einkenni hugarkorta er ad pau eru
kort sem veita yfirsyn yfir eitthvert &kvedid vidfangsefni. Hugarkortin veita heildarsyn en
i fyrstu virdast pau hvorki skipulégd né kerfisbundin. Ekki er alltaf ljost hvar kortid byrjar
og hvar pad endar. petta er eins og med landakort, pad er haegt ad byrja ad skoda pad

hvar sem er.

Sumum lesblindum pykja hugarkort ruglingsleg pvi peim finnst best ad vinna med
pekkingu i formi texta, t.d. skrifa ritgerdir og/eda nalgast vidfangsefnid med pvi ad leera
eitt i einu og halda pannig afram skref fyrir skref i rokréttri r6d. Heegt er p6 ad laga
hugarkort ad namsstil pessara nemenda. O8rum nemendum finnst audveldast ad leera
ef peir fa heildarsyn yfir viofangsefnid a myndraenan hatt og peir hafa mikio gagn af
hugarkortum. betta a vid um marga lesblinda nemendur. Margir peirra f4 gédar
hugmyndir en finnst erfitt ad Gtskyra peer skipulega. Hugarkort geta audveldad pad.
Lesblindum finnst mérgum edlilegra ad hugsa i myndum en ordum. Um leid og peir
hugsa ,.fiskur* sja peir fyrir sér fisk. Pessir einstaklingar eiga oft audvelt med ad sja fyrir
sér lausnir & vandamalum og apreifanlegum verkefnum, p.e. hvad gerist ef petta er sett
parna og petta ..... Framsetning eda glésugerd i formi hugarkorta getur audveldad
pannig nemendum ad na gédum namsarangri. betta er pé fyrir mérgum nemendum ny
adferd til pess ad vinna med namsefnid og pad getur tekid dalitinn tima ad venjast
nyjum sioum. Nemendur i framhaldsskola hafa synt mikid hugmyndaflug i gerd
hugarkorta en erfidara gengur ad fa pa til pess ad nota pessa adferd daglega.

Hrébjartur Arnason er héfundur békarinnar Hugarkort. Par eru skyrar leidbeiningar um

gerd peirra. Par kemur fram ad litir, myndir og takn eru notud til ad leggja aherslu &



mikilveeg atridi hugarkortsins. Upphafsmadur hugarkorta er talinn vera Tony Buzan sem
hefur skrifad fjélda boka um nam og heilann. Hann telur ad hugarkortin endurspegli
hvernig vid hugsum par sem ein hugsun leidir af sér adra. Ein hugsun eda minning
kallar fram adra og su adra. Pannig verdur til i huganum mynd i prividd med hljodum,

bragdi og lykt af félki, atburdum eda adsteedum.*
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Petta hugarkort um streitu er gert med forritinu Inspiration.

© Elin Vilhelmsdottir

! Hrébjartur Arnason. (2006). Hugarkort. Nam ehf. (www.nam.is)


http://www.nam.is/

